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Hygienekonzept
Bornaer Sportverein 91 e.V.
zur Durchfiihrung von FuRballspielen
und Verhinderung der Ausbreitung des Corona-Virus (SARS-CoV-2)

Vereins-Informationen

Verein: Bornaer Sportverein 91 e.V.

Ansprechpartner/in

fiir Hygienekonzept: Herr Ingo DieRner ingo.diessner@bornaer-sv-fussball.de
Herr Dries Mader dries.maeder@bornaer-sv-fussball.de
Herr Marko Nickel marko.nickel@bornaer-sv-fussball.de
Sportstatte: Rudolf Harbig Stadion , Sauerbruchstralle, 04552 Borna
Vorbemerkung:

Dieses Hygienekonzept basiert auf den Empfehlung fur Sportveranstaltungen in Sachsen. Die Inhalte sind
standigen Veranderungen unterworfen, da sich auch die rechtliche und tatsachliche Situation momentan sehr
schnell andert.

Wir sind stets darum bemiht, das Konzept nach bestem Wissen und Gewissen zu verfassen und fortlaufend zu
Uiberarbeiten, aber es ist moglich, dass Aussagen unvollstandig oder veraltet sind.

Unabhangig von dem hier vorliegenden Hygienekonzept werden die Bestimmungen des
Infektionsschutzgesetzes (IfSG) bzw. anderer offizieller Gesetze, Verordnungen oder sonstiger Vorschriften
beachtet.

Es wird explizit in den relevanten Bereichen mit Piktogrammen auf die Einhaltung des Mindestabstandes sowie
der Pflicht zum Tragen eines Mund-Nasenschutzes hinweisen.

Allgemeine Hygiene-und Distanzregeln
Es gilt fiir jeden Aktiven, Betreuer, Zuschauer oder sonstigen Anwesenden:

¢ jeder hat einen Mund — Nasen - Schutz bei sich zu tragen und bei Bedarf zu benutzen;

e Grundsatzlich ist Mindestabstand (1,5 m) in allen Bereichen auBerhalb des Spielfelds einzuhalten;

¢ wenn kein Mindestabstand mdglich ist, muss ein Mund — Nasen — Schutz getragen werden;

¢ in Trainings- und Spielpausen sollte der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld eingehalten werden;
o Korperliche BegruRungsrituale (z.B. Hindedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen;

e Beachten der Hust- und Nies - Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch);
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¢ Empfehlung zum Waschen der Hiande mit Wasser und Seife und/oder Desinfizieren der Hande;
¢ Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld;

¢ Mitbringen eigener Kunststoff — Getrankeflaschen der Aktiven, die zu Hause gefillt wurden;

e kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln;

¢ die Gesamt - Zuschauerzahl ist auf maximal 1.000 Personen begrenzt;

e die Zuschaueranzahl wird gleich am Eingang erfasst

Gesundheitszustand
Es gilt fiir jeden Aktiven, Betreuer, Zuschauer oder sonstigen Anwesenden:

e Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause bleiben, das
Veranstaltungsgelande umgehend verlassen bzw. einen Arzt kontaktieren:
Husten, Fieber (ab 38°C), Atemnot, Erkaltungssymptome;

e gleiches gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen;

¢ bei positivem Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2 im eigenen Haushalt muss die betreffende Person
mindestens 14 Tage aus dem Trainings-und Spielbetrieb fern bleiben;

¢ bei allen am Training/Spiel Beteiligten sollte vorab der aktuelle Gesundheitszustand erfragt werden;

e es ist rechtzeitig zu kldren, ob Teilnehmende am Spiel einer Risikogruppe (besonders Altere und Menschen
mit Vorerkrankung) angehoren.

Zoneneinteilung
Das Sportgeldande wird in 4 Zonen unterteilt:

Zone 1: Spielfeld/Innenraum der Spielfeldbegrenzung
Zone 2: Umkleidebereich

Zone 3: Zuschauerbereich

Zone 4: Essens-und Getrankeausgabe/Verkauf

Zone 1: Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und Laufbahn

In Zone 1 befinden sich nur die fiir den Trainings- und Spielbetrieb notwendigen Personengruppen:

Spieler, Trainer, Funktionsteams, Sanitdts- und Ordnungsdienst, Medienvertreter*innen (siehe nachfolgende
Anmerkung) und Schiedsrichter, ggf. Hygienebeauftragter .

Die Zone 1 wird an festgelegten Punkten betreten und verlassen.

Zone 2: Umkleidebereiche

In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur die relevanten Personengruppen Zutritt:

Spieler, Trainer, Funktionsteams, Schiedsrichter, ggf. Hygienebeauftragter

Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung.

In sdmtlichen Innenbereichen wird dringend empfohlen einen Mund-Nase-Schutz zu tragen.

Zone 3: Zuschauerbereich

Die Zone 3 ,Zuschauerbereich” bezeichnet samtliche Bereiche der Sportstatte, die frei zuganglich und unter
freiem Himmel (Ausnahme Triblineniiberdachungen) sind.

Alle Zuschauer betreten die Zone 3 iber den Haupteingang.
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Zuschauern bzw. Benutzern des Zuschauerbereiches ist es gestattet das Stadiongebdude zur Benutzung der
Toiletten kurzzeitig zu betreten. Dabei ist ein Mund — Nasen — Schutz zu tragen und der kiirzeste Weg zu
wahlen.

Die Toilettennutzung ist nur fir jeweils 1 Person zulassig.
Auf die Einhaltung des Mindestabstandes sowie der Pflicht zum Tragen eines Mund-Nasenschutzes wird durch
Piktogramme hinweisen.

Zone 4: Essens-und Getriankeausgabe/Verkauf
Dieser Bereich wird separat betrachtet, da er nicht unter direkten Einfluss des Bornaer Sportvereins steht.

Folgende Bereiche der Sportstatte fallen nicht unter die genannten Zonen und sind separat zu betrachten und
anhand der lokal giiltigen behdordlichen Verordnungen zu betreiben: Gastronomiebereiche

Trainingsbetrieb

e Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Trainingsgruppen tber die MaBnahmen und
Regelungen des Hygienekonzepts;

e den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstatte ist Folge zu leisten;

e das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher Mannschaften
vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fir die Wechsel eingeplant;

o alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob eine Teilnahme am Training
erfolgt, um eine bestmogliche Trainingsplanung zu ermdglichen;

o die Trainer*innen dokumentieren die Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit.

Spielbetrieb

Fiir die Wiederaufnahme des Spielbetriebs missen bisher (ibliche Abldufe angepasst werden. Hierfiir werden
anhand der HygienemaRnahmen sowie der bestehenden Rahmenbedingungen im organisatorischen und
infrastrukturellen Bereich passend zugeschnittene Losungen gefunden.

e Abstimmungen mit lokalen Behérden zu HygienemaRnahmen;

e Allgemeine Organisation von Grundlagen der HygienemaRnahmen (Desinfektionsmittel usw.);
e Organisation des Ein- und Ausgangsbereichs;

e Organisation der Wegefiihrung und Zuschauerplatzierung;

e Organisation von Reinigungsvorgangen;

¢ Information der Gast-Teams und Schiedsrichter*innen zu HygienemalRnahmen;

e Organisation von Umkleide- und Duschabldufen (Wechselzeiten);

e Organisation von Mannschaftssitzungen
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Anreise der Zuschauer:

¢ Anreise der Zuschauer erfolgt eigenverantwortlich und unter Einhaltung der allg. Hygienevorschriften;

o der Zutritt erfolgt ausschlieRlich (iber den Haupteingang;

¢ jeder Zuschauer hat einen Mund — Nasen — Schutz bei sich zu filhren und bei Bedarf zu benutzen;

¢ im Kassenbereich gelten die allgemeinen Vorgaben bzgl. Abstandsregelungen;

¢ die Tageskasse wird geoffnet;

¢ Erfassung der Kontaktdaten (Vor- und Nachname, Datum, Zeitraum der Anwesenheit, Telefonnummer
und/oder E-Mail-Adresse) der anwesenden Zuschauer nur Nachverfolgung moglicher Infektionsketten,
Datenerhebung gem. CoronaVO § 6 in die dafiir vorgesehene Liste;

o der Aufenthalt ist fir Zuschauer ausschlieflich in Zone 3 zulassig, Ausnahme: kurzzeitiger Toilettenbesuch;

e es ist stets der Mindestabstand (1,5 m) einzuhalten;

Anreise der Teams und Schiedsrichter:

¢ Anreise der Teams und Schiedsrichter mit mehreren Fahrzeugen wird empfohlen,
Fahrgemeinschaften sollten soweit moglich minimiert werden;

e Erfassung der Kontaktdaten (Vor- und Nachname, Datum, Zeitraum der Anwesenheit und
soweit vorhanden Telefonnummer und/oder E-Mail-Adresse);
nur Nachverfolgung mogl. Infektionsketten, Datenerhebung gem. CoronaVo § 6;

¢ bei Ankunft Handewaschen beider Teams, mind. 30 sec.;

¢ die allgemeinen Vorgaben bezgl. Abstandsregelungen etc. sind einzuhalten;

¢ zeitliche Entkopplung der Ankunft der beiden Teams und Schiedsrichter ist anzustreben;

¢ die Kabinen werden von der Heim- und Gastmannschaft jeweils in ,Klein-Gruppen” betreten;

¢ das Betreten soll zeitversetzt erfolgen;

e der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschranken;

¢ keine Mannschaftsansprachen in der Kabine durchfiihren, diese sind im Freien, unter Einhaltung des
Mindestabstands, durchzufihren;

¢ auf eine personliche Vorstellung der Schiedsrichter in der Mannschaftskabine wird verzichtet;

Weg zum Spielfeld:

¢ die Mindestabstandsregelung auf dem Weg zum Spielfeld ist zu allen Zeitpunkten (zum Aufwéarmen,
zum Betreten des Spielfeldes, in der Halbzeit, nach dem Spiel) einzuhalten;

¢ das Ausfillen des Spielberichtes-Online vor dem Spiel inklusive der Freigabe der Aufstellungen erledigen
die Mannschaftsverantwortlichen im Vorfeld bzw. auf eigenen (mobilen) Geraten;

e der Schiedsrichter fiillt ebenso den Spielbericht an seinem eigenen (mobilen) Gerat aus;

¢ Eingabegerate vor Ort konnen nur im Notfall genutzt werden;

e alle zum Spiel anwesenden Spieler und Betreuer sind auf dem Spielberichtsbogen genauestens einzutragen,
um die Anwesenheit zu dokumentieren;

¢ die Anzahl der Betreuer pro Team sollte die Anzahl 5 nicht iberschreiten;

o Aufwarmen, auf jeweiliger Platzhilfte (Heim/Gast);

e Ausriistungs - Kontrolle, Equipment - Kontrolle im AuRenbereich durch den Schiedsrichter;

e Wenn hierbei kein Mindestabstand gewahrleistet werden kann, sollte der Schiedsrichter(-Assistent)
hierbei einen  Mund-Nase-Schutz tragen.
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Einlaufen der Teams:

o zeitlich getrenntes Einlaufen bzw. kein gemeinsames Sammeln und Einlaufen;
® kein ,Handshake”;

¢ kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften;

¢ keine Escort-Kids;

® keine Maskottchen;

® keine Team-Fotos;

* keine Er6ffnungsinszenierung.

Trainerbidnke/Technische Zone:

e alle auf dem Spielbericht eingetragenen Betreuer haben sich wahrend des Spiels in der Technischen Zone
des eigenen Teams aufzuhalten. Ist bei Spielen (z.B. Kleinfeld) die Kennzeichnung einer Technischen Zone
nicht moglich, halten sich alle Betreuer an der Seitenlinie auf, wobei Heim-und Gastmannschaft jeweils die
gegenlberliegende Spielfeldseite benutzen sollten;

¢ in allen Fallen ist nach Moglichkeit auf den Mindestabstand zu achten, falls dies nicht moglich ist,
wird dringend empfohlen, einen Mund-Nase-Schutz zu tragen;

¢ Nutzung jedes 2. oder 3. Sitzes (der Mindestabstand von 1,5 m ist zu gewahrleisten).
ggf. Stihle/Banke in Erweiterung der Ersatzbanke (idealerweise ebenfalls tiberdacht).

Waihrend des Spiels:

¢ auf Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln mit Kérperkontakt ist zu verzichten;
¢ Rudelbildung o.4. ist zu unterlassen.

Halbzeit:

¢ in den Halbzeit- bzw. Verlangerungspausen sollten alle Spieler, Schiedsrichter und Betreuer
im Freien verbleiben (Ausnahme, widrige Wetterverhaltnisse);

o falls kein Verbleib im Freien moglich ist, muss auf die zeitversetzte Nutzung der Zuwege zu
den Kabinen geachtet werden (Mindestabstand einhalten);

¢ die Kabinen und Duschrdume sind nach jeder Nutzung griindlich zu liften (mind. 10 Minuten).

Duschen/Sanitirbereich MaRBnahmen fiir den Spielbetrieb:

¢ Abstandsregeln gelten auch in den Duschen;
e Geduscht wird jeweils bei Heim und Gast in den bekannten Klein-Gruppen;
¢ Wenn moglich, zu Hause duschen;
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Bornaer Sportverein 91 e.V.

Nach dem Spiel:

® Beachtung der zeitversetzten Nutzung der Zuwege zu den Kabinen (falls notwendig);
¢ in den bereits gewohnten Gruppen wieder zum Umziehen und Duschen;
* keine Pressekonferenzen;
e Abreise der Teams rdumlich und zeitlich getrennt, siehe Anreise;
¢ die Kabinen und Duschrdume sind nach jeder Nutzung griindlich zu liften (mind. 10 Minuten);
o der weitere Innenbereich des Sportheimes bleibt flir Zuschauer geschlossen,
auch bei widrigen Wetterverhaltnissen!

Zusammenfassung / Einschitzung des Infektionsrisikos

Der Bornaer Sportverein 91 e.V. sorgt mit diesem Hygienekonzept fiir eine verhaltnismaRige und bestmogliche
Pravention. In Abhangigkeit zur aktuellen Einschatzung des Infektionsrisikos werden in Abstimmung mit den fiir

die Sportstatte zustandigen Behorden die entsprechenden HygienemaRnahmen vorgesehen und veranlasst.

MASSNAHME

GERINGES RISIKO

ERHOHTES RISIKO

HOHES RISIKO

Eine Ansteckung mit Sars-
CoV-2 ist moglich, die
Wabhrscheinlichkeit aber
durch die Umsetzung
gezielter
Hygienemalnahmen sehr
gering.

Die Ansteckungsgefahr
mit Sars-CoV-2 ist lokal
etwas erhoht.

Durch verstarkte
HygienemaRRnahmen
kann die
Ansteckungsgefahr
jedoch reduziert werden.

Die Ansteckungsgefahr
mit Sars-CoV-2 wird
generell als hoch
eingestuft, wodurch
umfangreiche
MaRnahmen zur
Pravention notwendig
sind.

Personliche Erlaubnis
zur aktiven Teilnahme
am Trainings- und
Spielbetrieb

Kenntnisnahme des
Hygienekonzepts

Kenntnisnahme des
Hygienekonzepts und
regelmaRige aktive
Belehrung Uber die
Notwendigkeit der
Beachtung der
Regelungen

Kenntnisnahme des
Hygienekonzepts,
regelmaRige aktive
Belehrung tber die
Notwendigkeit der
Beachtung der
Regelungen und
mindliche Abfrage des
Gesundheitszustand
(ohne Datenerhebung)

Allgemeines zum
fuBballspezifischen
Training

Beachtung Hinweise zum
Trainingsbetrieb

Beachtung Hinweise zum
Trainingsbetrieb

Beachtung Hinweise zum
Trainingsbetrieb

Nur unter Einhaltung der
Abstandsregeln (min.
1,5m)

Maximale Personenanzahl Abhdngig von den giiltigen

in allen Zonen

behordlichen Vorgaben

An- und Abreise der
Personen in Zone 1

An- und Abreise gemaR
der giiltigen behordlichen
Vorgaben

An- und Abreise gemaR
der giiltigen behordlichen
Vorgaben

Individualanreise bzw.
Anreise unter Einhaltung
der Abstandsregeln oder
mit Mund-Nase-Schutz

Allgemeine
Zutrittsregelungen

AusschlieBliche Nutzung
von offiziellen Eingangen,

AusschlieBliche Nutzung
von offiziellen Eingangen,

AusschlieBliche Nutzung
des Sportgeldandes von
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zur Bestimmung der
Gesamtpersonenanzahl

zur Bestimmung der
Gesamtpersonenanzahl

Personen der Zone 1 und
2 mit Zutritt Gber einen
offiziellen Eingang

Zone 2:
Umkleidebereiche

Desinfektionsmoglichkeit

Allgemeine Nutzung unter
Einhaltung der
Abstandsregelungen oder
Tragen von Mund-Nase-
Schutz

Desinfektionsmoglichkeit

Nutzung der
Umbkleidebereiche unter
Einhaltung der
Abstandsregelungen und
Tragen von Mund-Nase-
Schutz

Duschen nur unter
Einhaltung der
Abstandsregelung

Desinfektionsmoglichkeit

Empfehlung zum
Umziehen und Duschen
zu Hause

Bei Nutzung in jedem
Fall Einhaltung von
Abstandsregelung und
Tragen von Mund-Nase-
Schutz sowie
Reduzierung der
nutzenden Personen

Zone 3: AuBBenbereich

Ausreichend
Desinfektionsmaoglichkeit

Mind. 1,5 m oder Tragen
eines Mund-Nase-

Ausreichend
Desinfektionsmoglichkeit

Mind. 1,5 m und Tragen
eines Mund-Nase-

Ausreichend
Desinfektionsmoglichkeit

Mind. 1,5 m und Tragen
eines Mund-Nase-

Schutzes Schutzes Schutzes
Zone 3: Offentliche Moglichkeit zum Moglichkeit zum Moglichkeit zum
Sanitdrbereiche Handewaschen Handewaschen Handewaschen

Tragen eines Mund-Nase-
Schutzes

Tragen eines Mund-Nase-
Schutzes

Tragen eines Mund-
Nase-Schutzes

Getranke und Verpflegung Keine Vereinsgastronomie.
Empfehlung zur
eigenstandigen Verpflegung
der aktiven Sportler*innen
Mehrmals pro Woche
inkl. taglichem
Durchluften

Nach jedem Trainings-
oder Spielbetrieb inkl.
Durchluften

Einmal taglich inkl.
Durchliften

Reinigungsplan aller
Umkleide- und
Sanitdrbereiche

Borna, 13.08.2020

Ort, Datum, Unterschrift, Stempel
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